
Комплексная ПРОГРАММА «ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК» 

Показания: 

 Дегенеративно-дистрофическое заболевание позвоночника: остеохондроз , 

спондилоартроз, спондилолистез, грыжи межпозвоночных дисков; нарушение 

осанки; восстановительный период после операции по удалению грыжи 

межпозвоночного диска 

Ожидаемый результат: 

 Исчезновение боли и ощущения скованности в позвоночнике; повышение 

уровня физической активности; значительное улучшение самочувствия и 

качества жизни 

Процедуры 7 дней 14 дней 

Консультация  врача  терапевта 1 1 

Электростимуляция 2 4 

Тракционное вытяжение (поясничное) 2 4 

Обертывание сакскими грязями (корсет) 1 2 

Лечебный массаж спины 2 4 

Магнитотерапия  3 6 

Минеральная ванная с Бишофитом Aquadelica ll plus 2 4 

Соляная пещера 2 4 

Лечебный фиточай 7 14 

Суммарное количество процедур  22 43 

 

Стоимость программы для одного человека, руб.:   

 

 

*Оздоровительную программу назначает врач. Рекомендовано до начала лечения предоставить 

документы о состоянии здоровья, результаты анализов. 

*Для несовершеннолетнего ребенка , в период прохождения оздоровительной программы, 

обязательно присутствие одного родителя. 

*Время прохождения оздоровительной программы строго соблюдается, так как это влияет на 

ожидаемый результат. 

*В случае непрохождения программы в установленные сроки по вине гостя, деньги не 

возвращаются, и срок программы не продлевается (исключением является предоставление 

документов, соответствующих болезни, отъезду и т.п.)  

 

 

на 7 дней 10160 руб. 

на 14 дней  17700 руб. 


