
 

 

 
ПРОГРАММА «IMMUNO.SHAPE» 

 
 Наименование услуги Продо

лжите

льност

ь, мин. 

OO ImmunoSHAPE 

7 ночей 10 ночей 

 Консультативный прием 

1. Прием (осмотр, консультация) лечащего 

врача первичный 

30 1 1 

2. Прием (осмотр, консультация) лечащего 

врача повторный 

30 1 2 

3. Прием (осмотр, консультация) лечащего 

врача заключительный 

15 1 1 

4. Прием (осмотр, консультация) врача по 

расшифровке биоимпендансометрии 

15 1 2 

5. Консультация врача по расшифровке теста 

Immunohealth™ 

 

30 0 1 

6. Прием (тестирование, консультация) 

медицинского психолога первичный 

30 1 1 

7 Прием (тестирование, консультация) 

медицинского психолога повторный 

30 1 1 

 Инструментальная и лабораторная 

диагностика 

   

1. Контроль показателей (АД, пульс, 

пульсоксиметрия, термометрия, вес, рост, 

объемы тела) 

 через день 

2. Анализ состава тела (биоимпендансометрия) 15 1 2 

3. Тест Immunohealth™ на 111 антигенов 

пищевой непереносимости (для детей старше 

5-ти лет и взрослых)    

5 0 1 

4. Регистрация электрокардиограммы  15 1 1 

5. УЗИ органов брюшной полости и почек 15 1 1 

6. УЗИ почки+мочевой пузырь 15 1 1 

 Климатолечение и акватерапия 

1. Посещение центра банных культур с 4-мя 

видами бань (русской, хаммам, 

инфракрасной, японских контрастных 

купелей) 

 ежедневно 

2. Оздоровительное плавание в бассейнах с 

морской водой  
 ежедневно 

3. Занятия в тренажерном зале 

(самостоятельно) 
 ежедневно 

4. Хайкинг по горным тропам Крыма 

(Курчатовская тропа), индивидуальный 

маршрут   

 

150 1 1 



 

 
 
 
 

5. Хайкинг по горным тропам Крыма (сан. 

Горный), индивидуальный маршрут 

 

60 1 1 

 Фитнес-активность    

1. Экспресс-тренировка (Групповое занятие 

лечебной физкультурой, 20 мин.) 
20  6 9 

2. Индивидуальная тренировка  с инструктором 

(пилатес, силовая тренировка, 

функциональный тренинг и пр.) 

55 3 5 

 Лечебные и оздоровительные процедуры    

1. Аппаратный массаж тела ICOONE LASER 

MMAS 

 

30 3 5 

2. Костюм для проведения процедуры ICOONE 

LASER 
 1 1 

3. Подводный душ-массаж лечебный 

(АкваТорнадо с морским концентратом)    
30 3 4 

4. Ванна газовая (углекислая) 20 3 4 

4. Пилинг «Виноград» с массажной перчаткой 

 
20 1 1 

5. Массаж медицинский общий 60 3 4 

6. Классическая процедура T-SHOCK 75 1 1 

7. Обертывание «Морское»/ «Цитрус» (по 

назначению врача) 
60 2 4 

8. Фитотерапия (ароматерапия) групповая 30 3 4 

 Препараты    

1. Препарат "Кандигон" Immunohealth™   1 1 

2. Препарат "Флорабион" Immunohealth™   1 1 

3. Энтеросгель/Зостерин Ультра (по 

назначению врача) 
 1 1 

 Питьевой режим    

1. Крымская вода 0,5 лечебно-столовая  14 20 

2. Крымская вода столовая 1 литр  14 20 

 

Стоимость медицинской программы                                                           85 050 руб.                            138 000 руб. 

 

Стоимость медицинской программы в сутки  

(проживание в отеле не включено)                                                               12 150 руб.                            13 800 руб. 

 

 


