
 

 

 

 

Оздоровительная путевка  ∙ Тариф «Санаторный»  ∙ 10 – 21 ночи 

Базовая программа «Здоровье - детям» ∙ дети от 13 до 1 7 лет 

 

Продолжительность : 10 –21 ночи 

Возрастная категория:  дети от 13 до 17 лет 

Класс болезней МКБ - 10X: болезни органов дыхания  

Группа заболеваний: хронические болезни верхних и нижних дыхательных путей 
Код по МКБ-10: J30.0, J30.2, J30.3, J31, J32.0, J32.2, J32.2, J35.0, J37.0, J41.0, J44.8, J45.0, J45.1, J45.8 

Класс болезней XIII: болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 

Группа заболеваний: дорсопатии, энтензопатии 

Код по МКБ-10: М 02, М 05, М 06.0, М 08.0, М 15, М 19, М 41, М 42, М 60, М 65  

М41.0, М41.1, М42.0, М42.1, М43.6, М54.1, М54.2, М54.3, М54.4, М53.1, М60.8, М77.5, М79.1 

Фаза: хроническая 

Стадия: ремиссии 

Осложнение: без осложнений, при условии  самостоятельного передвижения и самообслуживания 

Условия оказания: санаторно-курортные и амбулаторно-курортные  

Показания  

• Часто болеющие дети 

• Хронический ринофарингит, ларингит, синусит - вне обострения, без осложнений; хронический 

компенсированный тонзиллит 

• Рецидивирующие бронхиты, бронхиальная астма |-|| ступень, контролируемая, вне обострения 

• Патология опорно-двигательного аппарата – дорсопатии, энтензопатии 

Ожидаемый эффект 

• Профилактика и снижение частоты обострений заболеваний 

• Улучшение общего самочувствия 

• Повышение иммунитета, уровня физической активности 

Противопоказания и ограничения 

• Общие противопоказания к санаторно-курортному лечению 

      В пределах стоимости путевки все лечебные процедуры и их количество назначаются врачом, по 

основному заболеванию, с учетом показаний, противопоказаний и совместимости. 

Дополнительные процедуры и обследования носят рекомендательный характер и оплачиваются 

согласно прейскуранту. 

 
Санаторно -курортное лечение отпускается при наличии санаторно -курортной карты (заполняется в 

поликлинике по месту жительства, форма 076/у) Детям до 18 лет необходимо иметь справку о прививках  и 

справку о эпидемиологическом окружении. 

Мы заботимся о Вас и Вашем здоровье! 

 

http://www.sankurtur.ru/officially/item/462/


 

Виды обследования 
Количество дней 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Программа обследования 

Прием (осмотр, консультация) 

врача-педиатра первичный 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием (осмотр, консультация) 

врача-педиатра повторный 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Регистрация 

электрокардиограммы; 

Расшифровка, описание и 

интерпретация 

электрокардиографических 

данных (ЭКГ) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием (осмотр,консультация) 

врача-педиатра заключительный 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Программа лечения 

Климатотерапия, терренкур, 

лечебное плавание в бассейне 
постоянно  

Утренняя гигиеническая 

гимнастика в зале, лечебная 

физкультура 
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Сеанс медицинского массажа (1.5 

единицы) 
5 5 5 5 6 6 7 7 8 9 9 10 

Лечение с применением 

физиотерапевтических и 

ингаляционных методов 

(аппаратная физиотерапия по 

назначению врача) 

4 5 5 6 7 7 7 8 9 9 10 10 

Сеансы гидротерапии, включая 

лечебные души (Шарко, 

циркулярный, восходящий), 

лечебные ванны (жемчужные, 

пароуглекислые), вихревые ванны 

для конечностей (с 

лекарственными добавками) 

4 4 5 6 6 7 7 7 7 8 8 8 

Грязевые аппликации илово-

сульфидной грязью Сакского 

озера или парафино-

озокеритовые аппликации, 

проводимые по назначению врача 

при отсутствии противопоказаний 

4 5 6 7 7 7 8 9 9 9 10 10 

Галотерапия (соляная комната) 4 5 5 5 6 6 7 8 8 8 9 10 

      Для всех детей, пребывающих в санаторий, необходимо наличие справок о прививках и  

эпидемиологическом окружении.  

Санаторно -курортная путевка по лечебной программе сроком до 14 суток не предусмотрена.  

Возможно приобретение путевки «Оздоровительный тариф» с  дополнительной оплатой отдельных 

лечебных процедур после их назначения врачом. 
      Так как санаторий расположен в гористой местности, лечение не рекомендуется для больных с выраженными  

нарушениями функции ходьбы. 

Оказание неотложной, в т. ч. медикаментозной, помощи на догоспитальном этапе входит в стоимость  



 

программы. Дополнительные процедуры (при лечении основного и / или сопутствующих заболеваний) 

назначаются лечащим врачом и оплачиваются согласно прейскуранту. 


