
Перечень лечебно-диагностических процедур, 

входящих в санаторно-курортную путевку  

по программе «Стандарт»  
 

№ 

п/п Наименование процедур 

Количество процедур 

6 

дней 

10 

дней 

14 

дней 

21 

день 

1. Первичный и повторный приемы врача-терапевта 2  3 3 4 

2. Консультация врачей специалистов (по показаниям) + + + + 

3. Осмотр врача-стоматолога  1 1 1 1 

4. ЭКГ по показаниям 
1 

1 1 1 

5. УЗИ по показаниям - - 1 2 

6. Фиброгастродуоденоскопия (по показаниям) - - 1 1 

7. Ректороманоскопия (по показаниям) 1 1 1 1 

8. Клинический анализ крови 1 1 1 1 

9. Клинический анализ мочи  1 1 1 1 

10. 
Биохимический анализ крови + гликемический профиль 

при сахарном диабете (кол-во показателей) 
- 2 3 4 

11. Диетотерапия  + + + + 

12. Прием минеральной воды 3 раза в день + + + + 

13. Фиточай или кислородный коктейль 3 5 8 10 

14. Ванны (минеральные, лекарственные, СУВ) - 1 вид 3 4 6 8 

15. 
Воздействие лечебной грязью (сегментарно или парафин)  

- 2 сегмента 
2 4 6 8 

16. Гидропатия  (лечебные души или вихревые ванны) - 1 вид 3 4 6 8 

17. Лечебный массаж ручной (1,5 ед.) или ПДМ 3 4 6 8 

18. Аппаратная физиотерапия - 1 вид 4 6 8 10 

19. Фитоаэроионотерапия 3 5 6 8 

20. Ингаляции   3 5 6 8 

21. Сифонные промывания кишечника (по показаниям) 1 1 2 3 

22. Микроклизмы  2 4 6 8 

23. Бассейн + + + + 

24.  Лечебная физкультура в зале ЛФК и спортивные игры  + + + + 

25. Скрининговая система первичного обследования пациента  1 1 1 1 

26. Воздействие климатом + + + + 

27. Терренкур + + + + 

28. Оказание экстренной медицинской помощи + + + + 
 

 

Условия оказания лечебно-диагностических услуг: 

1. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратность процедур 

определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, наличия 

сопутствующих заболеваний указанных в санаторно-курортной карте пациента или выявленных при 

обследовании в санатории.   

2. Врачи-консультанты  назначают процедуры входящие в данный перечень самостоятельно.   

3. При выявлении противопоказаний, или отказе пациента, от какой либо медицинской процедуры, возможно, 

произвести замену на другую процедуру, входящую в данную программу. 

4. В случае необоснованного пропуска процедуры пациентом без своевременного предупреждения 

медицинского работника, пропущенные процедуры не восстанавливаются, не переносятся на другое время и 

возврат денежных средств за неиспользованную процедуру не производятся. 

5. В случае добровольного отказа пациента от процедур, входящих в данную программу, возврат денежных 

средств за неиспользованные процедуры не производится. 



Перечень лечебно-диагностических процедур, 

входящих в санаторно-курортную путевку по программе «Стандарт»  
для проживающих в номерах повышенной комфортности (401, 501) 

 
  

Наименование процедур 

 

Количество процедур 

6 дней 10 дней 14 дней 21 день 

1. Первичный и повторный приемы врача 2 3 3  4  

2. Консультация врачей специалистов  

(при необходимости) 
+ + + + 

3. Осмотр врача стоматолога  1 1 1 1 

4. ЭКГ 1 1 1 1 

5. УЗИ (по показаниям) 1 1 1 2 

6. Фиброгастродуоденоскопия (по показаниям) - 1 1 1 

7. Ректороманоскопия (по показаниям) 1 1 1 1 

8. Гинекологический мазок 1 1 1 1 

9. Клинический анализ крови 1 1 1 1 

10. Клинический анализ мочи  1 1 1 1 

11. Биохимический анализ крови +гликемический 

профиль при СД 
2 3 4 4 

12. ИФА- диагностика 2 3 4 4 

13. Диетотерапия + + + + 

14. Прием минеральной воды 3 раза в день + + + + 

15. Фитококтейль  3 5 8 10 

16. Кислородный коктейль 3 5 8 10 

17. Ванны (минеральные или лекарственные)  3 4 6 9 

18. Воздействие лечебной грязью (общая или 

аппликации, грязевые тампоны, парафин) 
3 4 6 9 

19. Гидропатия 3 4 6 8 

20. Лечебный массаж ручной  (1,5 ед.) или ПДМ 3 4 6 8 

21. Аппаратная физиотерапия  4 6 8 10 

22. Магнитотурботрон  3 5 7 10 

23. Гирудотерапия (штук) 6 10 12 15 

24. Фитоаэроионотерапия 3 5 6 8 

25. Спелеотерапия  3 5 7 10 

26. Орошение десен 3 5 6 8 

27. Ингаляции  3 5 6       8 

28. ЛОР-процедуры (исключая «Тонзилор») 2 4 6 8 

29. Сифонные промывания кишечника  1 1 2 3 

30. Микроклизмы 2 4 6 8 

31. Лечебная физкультура в зале ЛФК и спортивные 

игры на открытых площадках и кортах 
+ + + + 

32. 
Скрининговая система первичного 

обследования пациента  
1 1 1 1 

33. Воздействие климатом + + + + 

34. Бассейн + + + + 

35. Терренкур + + + + 

36. Оказание экстренной медицинской помощи + + + + 
Примечание: все вышеперечисленные процедуры назначаются по показаниям в зависимости от состояния 

пациента на период прохождения санаторно-курортного лечения. 



Перечень лечебно-диагностических процедур,  

входящих в санаторно-курортную путевку  

по программе «Детская стандарт» 

Наименование процедур 
Количество процедур 

6 дней 10 дней 14 дней 21 день 

Первичный и повторный приемы врача 2 2 2 3 

Консультация врачей специалистов (по показаниям) 1 1 1 1 

Клинический анализ крови - 1 1 1 

Клинический анализ мочи  - 1 1 1 

Диетотерапия + + + + 

Прием минеральной воды 3 раза в день + + + + 

Фиточай  4 6 8 10 

Кислородный коктейль 4 6 8 10 

Ванны (лекарственные)  3 5 6 8 

Воздействие лечебной грязью или парафин, 1 зона  3 5 6 8 

Лечебный массаж ручной (1,5 ед.)  3 5 6 8 

Аппаратная физиотерапия  1 вид 4 6 8 10 

Фитоаэроионотерапия 4 6 7 10 

Ингаляции   4 6 7 10 

Плавание в бассейне 4 7 10 14 

Лечебная физкультура в зале ЛФК и спортивные 

игры на открытых площадках и кортах 
4 7 10 14 

Воздействие климатом + + + + 

Терренкур + + + + 

Оказание экстренной медицинской помощи 1 1 1 1 

 

  



 


