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КРАСОТА И ДОЛГОЛЕТИЕ 

Сохраните природную красоту и здоровье на долгие годы. Комплексный подход 

и правильно подобранные профилактические процедуры помогут вам выиграть 

у времени 5-10 лет, и помимо внешней красоты быть здоровыми внутри. 

ПОКАЗАНИЯ 

• признаки возрастных изменений 

• частые стрессы

• неправильный образ жизни

• сухая и обезвоженная кожа

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ 

• видимое улучшение состояние

кожи лица и тела

• подтягивание контуров тела

и силуэта

ДЛЯ КОГО ПРОГРАММА? 

Программа будет особенно 

полезна для жителей 

мегаполисов, так как неблаго­

приятные условия окружающей 

среды и напряжённый ритм 

жизни приводит к тусклости 
• восстановление или подготовка 

к агрессивным косметологиче­

ским процедурам

• нормализация обмена веществ

и обезвоживанию кожи, снижает 

естественные защитные свойства 

и провоцирует раннее проявление 

возрастных изменений. 

• замедление возрастных процессов 

организма

• омоложение организма

№ НАЗВАНИЕ ПРОЦЕДУРЫ КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ 

• • • ф •
1 Консультация врача-специалиста 1 1 1 2 2

2 Консультация косметолога 1 1 1 1 1 

3 Биоимпедансометрия 1 1 2 2 2 

4 Кислородная мезотерапия 2 2 3 4 5 

5 Прессотерапия нижних конечностей 1 2 3 4 4 

6 Липомассаж (LPG) 1 2 3 3 4 

7 Массаж шейно-грудного отдела/ 
пояснично-крестцовой области/волосистой части головы 2 2 3 4 5 

8 Криотерапия общая 1 2 2 2 3 

9 «Hydralessense body» -увлажнение и восстановление 1 1 2 3 4 

кожи тела в SРА-капсуле (Yon-ka) 

10 Вихревая ванна/Гидромассаж в ванне Caracalla 2 2 3 4 5 

11 Групповое занятие нордической ходьбой 2 3 4 5 6 

3 дня 5 дней 7 дней 1 О дней 14 дней 

20 ООО Р 25 ООО Р 30 ООО Р 35 ООО Р 40 ООО Р 

* - допуск к процедуре производится через врача, возможна замена


