
 

 

ДЕТОКС И БИОХАКИНГ 
BALANCE DETOX 

 

 
   * в зависимости от показаний и противопоказаний, врач-куратор имеет право на замену 
процедур в программе 
  

НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУРЫ                                              
ДЛИТЕЛЬНОСТЬ, 

МИН 
3 ДНЯ 5 ДНЕЙ 7 ДНЕЙ 

ДИАГНОСТИКА   
Первичная консультация врача-куратора 
и динамическое наблюдение 30 2 3 4 

Комплексная оценка функционального 
состояния MS PRO 

30 1 1 2 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ * 
Подводный душ-массаж 20 1 2 3 
Душ Шарко 15 2 4 5 
Сеанс прогрева в кедровой бочке 

80 1 1 2 Тонизирующий уход для тела (пилинг  
и увлажнение) 
Прогрев в инфракрасной, паровой сауне Neoqi  30 - 1 1 
Прессотерапия  

40 1 2 3 
Бандажное обертывание 
Лимфодренажный массаж тела ручной 
(моделирующий)  

40 2 3 4 

Лимфодренажный массаж тела на аппарате 
Icoone  

40 - 1 2 

Грязевые аппликации (размер 600*1) на 
проекцию печени 

20 - - 6 

Магнитотерапия низкочастотная на область 
печени 

20 - - 6 

СПОРТ И АКТИВНОСТИ  
Дыхательная гимнастика  20 1 3 5 
Терренкур с оборудованием 30 1 1 2 
ЛФК с инструктором 60 - 2 2 
ВСЕГО ПРОЦЕДУР  12 24 47 
СТОИМОСТЬ ПРОГРАММЫ, РУБ  39 941 69 177 107 385 
НУТРИЦЕВТИКА | МЕДИКАМЕНТЫ 
МЕДИЦИНСКАЯ ЭЛИМИНАЦИОННАЯ ДИЕТА 

Детокс-вода(биологически-активная вода), бут 12 20 35 

Лаваж кишечника  
Энтеросорбенты  
Метабиотик 
Гепатопротекторы, желчегонные  

 
Курс 

 
 

 
Курс 

 
 

 
Курс 

 
 

Инфузионная детоксикационная терапия (внутривенное капельное 
введение - реамберин 200 мл/день) 

2 4 5 


